Preventief

KOPP/KOV aanbod
Gool & Vechtstreek 2022

4 - 16 jaar

Wat?

Als het gaat om spanningen thuis, heftige ruzies
of bijvoorbeeld een gezinslid die niet lekker in
zijn of haar vel zit, denken kinderen en jongeren
vaak ‘ik ben de enige die zoliets meemaakt’. Ook
kunnen er gevoelens van schuld of schaamte
zijn. In onze groepen kunnen de kinderen en
jongeren hier op een laagdrempelige en speelse
manier over praten, vragen stellen en tips en
tricks krijgen. Zij ontmoeten anderen met een
soortgelijk verhaal, ontdekken dat zij niet de
enige zijn en leren dat de situatie niet hun
schuld is. Steun vinden bij
lotgenoten en op een goede manier met de
situatie en verschillende emoties om leren gaan:
dat is wat wij willen bereiken. Dit doen wij door
middel van creatieve opdrachten en door vooral
ook veel (leuke) dingen te doen!

Najaar 2022

Piep zei de Muis (4 tot 8 jaar):

start dinsdag 27 september (16.00 - 17.30)

Paulusschool, Irisstraat 2

Doe-praat groep (8 tot 12 jaar):
start dinsdag 25 oktober (16.00 - 17.30)
Paulusschool, Irisstraat 2

Time4U (12 tot 16 jaar):
start maandag 24 oktober (16.00 - 17.30)
Lopes Dias, Lopes Diaslaan 215

Yoor wie?

Ken jij een kind of jongere
waarbij er thuis sprake is van
spanning en/of stress,
bijvoorbeeld door een ouder
die niet lekker in zijn of haar vel
zit of heeft gezeten? Voor deze
kKinderen en jongeren hebben
wij preventieve KOPP/KOV
groepen! Wij kunnen ouder(s)
vrijblijvend bellen en wat meer
vertellen zodat zij zelf kunnen
beslissen of zij willen
deelhemen.

Vragen of aanmelden?

Het aanbod is kosteloos, er wordt
geen dossier opgebouwd en
aanmelden is geheel vrijblijvend.

Twijfel je nog of heb je vragen?
Mail of bel ons gerust!

koppkov@arkinjeugd.nl
Mariélle Benic; 06 4178 3519
Jochen Starreveld: 0615 02 74 92

De groepen zijn een samenwerking tussen Jellinek Preventie, Versa Welzijn en Arkin Preventie Jeugd.

https://www.arkinjeugdengezin.nl/preventie/



